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Objectifs
Généraux 

Public 
Concerné 

Prérequis 

Délai d’accès 
et modalités 

Tarif HT

Nombre de 
Participants 

Durée

Les salariés désignés équipiers de première intervention par l’employeur.

Aucun prérequis n’est nécessaire 

En intra : à partir de 1000 € et sur devis, Prise en charge possible 
En inter : à partir de 170 € par participant et sur devis, Prise en charge possible 

De 4 à 10 personnes maximum 

1 jour soit 7 heures

Contact par mail ou téléphone demande de devis et étude faite en entreprise pour préparation
et organisation de la formation délai 14 jours minimum

“	FORMATION	EPI	”	
- E� quipier de premie� re intervention -

Reconnaître les risques d’incendie et les moyens de pre�vention.
Utiliser	efficacement les moyens de premie�re intervention.

Permettre à vos équipiers d’intervenir efficacement en cas de feu naissant et d’appeler les
services de secours adéquats 
Savoir choisir et utiliser judicieusement un moyen de lutte adapté et éteindre efficacement un
incendie en toute sécurité 
Savoir déclencher une alerte 
Connaitre les consignes de sécurité inhérentes à l’établissement 
Maitriser les procédures d’évacuation en adoptant un comportement efficace lors de
l’évacuation des locaux en cas d’incendie de façon à assurer la sauvegarde des employés et
faciliter l’intervention des secours 

Identifier les risques d’incendie.
Utiliser les moyens de première intervention.
Donner l’alerte et appliquer les consignes de sécurité.
Participer efficacement à l’évacuation.

Compétences
Visées

Accessibilité Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. 

Modalité
d’inscription

Demande de devis : par téléphone (06 51 14 78 86) ou par mail (team@pro-pause-formation.fr).
Convention de formation : à la validation du devis, une convention est établie et signée par les deux
parties.
Convocation : chaque participant reçoit une convocation et les informations pratiques (lieu, horaires,
contact formateur).
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Programme

Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques spécifiques  

L’organisation de la lutte contre l’incendie
Les consignes générales et spécifiques 

Naissance et évolution d’un feu

Les causes d’incendie, le triangle du feu et les classes de feu
Les modes de propagation et les procédés d’extinction 

Les moyens d’extinction 

Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs
Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et d’un R.I.A. et leurs
champs d’utilisation

Les facteurs aggravants

Les fumées et les mouvements de panique

Conduite à tenir en cas d’alarme et d’évacuation

Schéma de l’évacuation
Rôle du guide-file, serre-file, localisation du point de rassemblement
Dispositifs d’aide à l’évacuation

La prévention des incendies

Règles de prévention et exercices d’évacuation
Consignes au sein de son entreprise, les points chauds

Conduite à tenir particulière

La prise en charge d’une personne brûlée ou intoxiquée

Visite du site 

Parcours complet des locaux
Repérage des issues de secours et points de rassemblement
Identification des risques spécifiques à chaque zone
Vérification des EPI et consignes particulières sur site

Exercice pratique d’évacuation

Mise en situation d’alerte incendie ou d’urgence
Application des consignes de sécurité et utilisation des EPI
Débriefing et analyse des points d’amélioration
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Moyens
pédagogiques et

techniques

Exposés théoriques interactifs.
Exercices pratiques sur feu réel ou en intérieur
Identification des moyens et des circuits d’évacuation
Simulations d’accidents, prise en charge par les stagiaires
Mise en situation pratique et opérationnelle sur extincteur
Visite du site et mise en pratique des procédures d’évacuation

Modalité
d’évaluation 

Évaluation des acquis en cours de formation (QCM, mises en situation).
Évaluation de la satisfaction des participants en fin de session.
Validation de l’émargement
Délivrance d’une attestation de fin de formation.

QUALITÉ ET SATISFACTION 

 Taux de satisfaction des apprenants 100% 
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